
MENUS crèche le Tsamala  
(Semaine du 27.04 au 01.05.2026) 

 
 

La cuisine peut vous informer sur le risque d´allergie des menus proposés ! 

 

 Diner 

 
Lundi 

27.04.2026 

Crème de tomates  

*** 

Haut de cuisses de poulet  

Pommes rissolées à l´huile d´olives  

Courgettes au thym  

 
Mardi 

28.04.2026 

Potage bonne femme  

*** 

 Ragoût de porc à la moutarde  

Blé Ebly , endives braisées  

 
Mercredi 

29.04.2026 

Crème printanière  

*** 

Steak haché, sauce au poivre 

Cornettes au beurre  

Carottes glacées  

 
Jeudi 

30.04.2026 

Crème de lentilles  

*** 

Fromage d´Italie grillé, sauce charcutière  

Gratin savoyard 

Fenouil au paprika  

 
Vendredi 

01.05.2026 

Crème de légumes  

*** 

Filet de truite saumoné, sce au safran  

Tomates au four, Risotto  

 
 


