
 

 

 

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade de tomates Taboule Salade verte 
Salade de mais et 

avocat 
Salade de carottes 

***** ***** ***** *****  *****  

Chipo 
Haricots 
Cornettes 

Filets de perches 
Epinards 
Riz blanc 

Emincé de bœuf 
Choux raves 

Purée 
Risotto aux légumes 

Emincé de dinde 
Brocolis 
Boulgour 

Menu de la semaine 7 au 11 juillet 2025 


